
Foredrag om unge af Emilia Van Hauen 
 
Nedenfor findes en lang række links til artikler, videoer, tv-program mm, som frit kan benyttes, hvis du vil  
vide mere. 
  
Månedlige nyhedsbrev 
Her kan I skrive jer op til mit månedlige nyhedsbrev og I får automatisk en gratis e-bog med artikler om de 
unge: https://www.emiliavanhauen.dk/nyhedsbrev/  
  
Sociale medier 
Jeg er mest aktiv på LinkedIn 
https://www.linkedin.com/in/emilia-van-hauen-%F0%9F%94%8E-843571/  
  
og på instagram 
https://www.instagram.com/emiliavanhauen/  
  
Kronik: De unge skal tilknyttes – ikke fastholdes 
https://www.emiliavanhauen.dk/blog/de-unge-skal-tilknyttes-ikke-fastholdes/ 
  
13+ essays & 20+ videoer om de unge generationer 
På mit site har jeg samlet alle artikler og videoer om de unge generationer, bla. serien ”Vær broen” på 13 
essays, som har været bragt i Børsen og en lang række videoer og podcasts om de unge, samt en hvor de 
selv kommer til orde ift hvad de forventer af en arbejdsplads og deres leder 
https://www.emiliavanhauen.dk/unge/  
  
Onlinekursus – med 3 gratis moduler 
Mit online kursus om de unge generationer, kan man hente her https://www.virtio.dk/generationzogy. 
Man kan få  3 gratis moduler ved at signe ind. Kurset består af en lang række videoer med fakta, 
fortællinger og forklaringer, som følges af en grund workbook. Ligeledes er der mange case-videoer med 
både unge og topledere, bla. Anders Dons, Nordic CEO, Deloitte, der giver gode råd.  
  
TEDx Talk: Unruly Women Have More Fun! 
https://www.ted.com/talks/emilia_van_hauen_unruly_women_have_more_fun  
  
TEDx Talk: The Worlds Happiest People  
 https://www.youtube.com/watch?v=D8gDYQzjN0Q  
  
10 essays + 6 videoer om de nye fællesskaber 
I efteråret 2020 skrev jeg en serie på 10 essays om de nye fællesskaber for Børsen og dem – samt bla. seks 
videoer - kan I finde her https://www.emiliavanhauen.dk/faellesskabet/  
  
Min youtubekanal & introkapitel 
På min youtubekanal er der +20 videoer om hvem de unge generationer er og hvad de ønsker. 
https://www.youtube.com/c/EmiliavanHauen1  
  
Anbefalinger: Disse serier, podcasts og bøger er gode at blive kloge på: 

• Young Royals (Netflix) 
• Salsa (DR) 
• Drenge (Viaplay) 
• Sex på P3 (DR) 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.emiliavanhauen.dk%2Fnyhedsbrev%2F&data=05%7C01%7CLAUR%40DI.DK%7C133b0c2deab74e5835e308db811bc90b%7Ca339330220a54156bb13fcb1aa1c5f4b%7C0%7C0%7C638245728563094455%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=2SUtdlYRXzPrQoEojsFgipqb23HzQVVGeDXIte8PB7U%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Fin%2Femilia-van-hauen-%25F0%259F%2594%258E-843571%2F&data=05%7C01%7CLAUR%40DI.DK%7C133b0c2deab74e5835e308db811bc90b%7Ca339330220a54156bb13fcb1aa1c5f4b%7C0%7C0%7C638245728563094455%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=gPUz1tx0yEbMC%2Bd4C%2B44lbpwAirgrcdPca8Fed1%2BFNk%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Femiliavanhauen%2F&data=05%7C01%7CLAUR%40DI.DK%7C133b0c2deab74e5835e308db811bc90b%7Ca339330220a54156bb13fcb1aa1c5f4b%7C0%7C0%7C638245728563094455%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Nu0TOv2sb%2F4uVJCgqUaz3EFSOTIEIyjw61A3IOy9dUg%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.emiliavanhauen.dk%2Fblog%2Fde-unge-skal-tilknyttes-ikke-fastholdes%2F&data=05%7C01%7CLAUR%40DI.DK%7C133b0c2deab74e5835e308db811bc90b%7Ca339330220a54156bb13fcb1aa1c5f4b%7C0%7C0%7C638245728563094455%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=wAmSl%2BAXe%2BN3zksAg5mdSbPf0kIJdj3GARYXkFkcK8k%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.emiliavanhauen.dk%2Funge%2F&data=05%7C01%7CLAUR%40DI.DK%7C133b0c2deab74e5835e308db811bc90b%7Ca339330220a54156bb13fcb1aa1c5f4b%7C0%7C0%7C638245728563250680%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=EqPCgvbO8StVCdP00wNKM2nFkBIv%2BqD2yvWnPZsgZbU%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.virtio.dk%2Fgenerationzogy&data=05%7C01%7CLAUR%40DI.DK%7C133b0c2deab74e5835e308db811bc90b%7Ca339330220a54156bb13fcb1aa1c5f4b%7C0%7C0%7C638245728563250680%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=fwBgZCFCDvMaBbMQKhSaIFChdY9OSPOBRt6%2FkA%2Bcv%2Fw%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ted.com%2Ftalks%2Femilia_van_hauen_unruly_women_have_more_fun&data=05%7C01%7CLAUR%40DI.DK%7C133b0c2deab74e5835e308db811bc90b%7Ca339330220a54156bb13fcb1aa1c5f4b%7C0%7C0%7C638245728563250680%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=aBDsUCVST%2BrWpziQvzoKcvB1A1xQgQSIrse1PNADsgY%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DD8gDYQzjN0Q&data=05%7C01%7CLAUR%40DI.DK%7C133b0c2deab74e5835e308db811bc90b%7Ca339330220a54156bb13fcb1aa1c5f4b%7C0%7C0%7C638245728563250680%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=n1gNaPDECEJaZsvIm72h4zxIsf96xPKyjVqm7yTLQbk%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.emiliavanhauen.dk%2Ffaellesskabet%2F&data=05%7C01%7CLAUR%40DI.DK%7C133b0c2deab74e5835e308db811bc90b%7Ca339330220a54156bb13fcb1aa1c5f4b%7C0%7C0%7C638245728563250680%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=x50icLjAPvqbD2XFlV4k%2B7NJdfEcsqgiJ8FZfQueL2E%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fc%2FEmiliavanHauen1&data=05%7C01%7CLAUR%40DI.DK%7C133b0c2deab74e5835e308db811bc90b%7Ca339330220a54156bb13fcb1aa1c5f4b%7C0%7C0%7C638245728563250680%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Jba9GTDpumK8pyQxvR9UOPiMXpA0Q%2B%2BKxDfpk60V88s%3D&reserved=0


• I may destroy you (HBO) 
• Delete me (DR, NRK) 
• Thirteen reasons why / Døde piger lyver ikke (Netflix) 
• Sex education (Netflix) 
• Black Mirror (Netflix) 
• The politician (Netflix) 
• Euphoria (HBO) 
• Big Mouth (Netflix) 
• Rick & Morty (Netflix) 
• Bog: Sapiens af Yuval Harrari (der også har skrevet Homo Deus) Geniale bøger om menneskehedens 

historie, vores tid og fremtiden. 
• Bog: The Village effect af Susan Pinker (om menneskets fællesskaber). 
• Bog: Du er ikke f*cked. Du er bare ung af Julius Mygind 
• Deloittes millenial survey 2022 https://www2.deloitte.com/dk/da/pages/human-

capital/articles/gen-z-and-millennial-survey-2022.html  
• En serie af TED-talks om det at være ung 

https://www.ted.com/playlists/552/talks_for_when_growing_up_is_hard 
• TED Talk Robert Waldinger: What makes a good life 

https://www.ted.com/talks/robert_waldinger_what_makes_a_good_life_lessons_from_the_longe
st_study_on_happiness  

  
Sig endelig til, hvis der er andet jeg kan gøre for jer. 
Bedste hilsner 
  

 
  

  Emilia van Hauen  /  Mobil + 45 2628 2618  
Kultursociolog. Forfatter. Bestyrelsesmedlem. TEDx speaker  /  Foredrag & Indsigter om Unge. Køn. Fællesskabet.    
 
Ustyrlige Kvinder har det Sjovere! Foredrag & Podcast på Heartbeats. Onlinekursus 
https://www.virtio.digital/ustyrlige-kvinder  
De unge viser vejen til fremtiden. Foredrag & tv-program, artikler & video på www.emiliavanhauen.dk   
Onlinekursus om de unge generationer inkl. cases og workbook www.virtio.digital/generationzogy 
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